Spolecna konzultace k nastaveni
akéniho planu a klicového projektu
MAS Labské skaly na podporu
komunitni prace v uzemi MAS
Labské skaly (OPZ +)

15.11.2021 od 13.00 hod.
Komunitni centrum Povrly, Skolni 50/2, Povrly
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PROGRAM JEDNANI

V4

Cile jednani
Dostupné informace k OPZ+

Predstaveni komunitnich center (Povrly, Prestanov)
Harmonogram a priprava projektu

Nastaveni projektu

Shrnuti

Diskuze
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1. CIL JEDNANI

1. Podat aktudlni informace k OPZ+ - jaka jsou vychodiska pro nastaveni
projektu

Predstavit fungujici komunitni centra v izemi
Ujasnit si zapojeni jednotlivych aktérl do projektu a zjistit jejich predstavy
Spolecné nastavit hrubé rysy projektu
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

» Projekty se budou podavat 2 — druhy projekt bude navazujici (v jiném Gzemi)
» Alokace OPZ+ pro MAS na celé obdobi cca 20 mil. K& — viz tabulka
» 1.1.2023 - piredpoklad zahdjeni projektu

» Vyhlaseni 1.vyzvy — polovina roku 2022 — za¥i 2022 (cca asi 3 mésice) =
nejpozdéji v unoru 2022 musime znat jasné informace o projektu

Max. vyse 1.
Min. vySe 1. projektu | projektu MAS (70 %
MAS (1. projekt MAS | AP, limit CZV pro
ve vysi 50 % AP) projekt z vyzvy RO
(0]74]

20 000 000,00 K¢ 6 000 000,00 K¢ 3 000 000,00 K¢ 10 000 000,00 K¢ 12 000 000,00 K¢

Minimalni vyse

Max. alokace AP (CZV) Min. alokace AP (CzV) projektu MAS
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

CHARAKTERISTIKA PODPOROVANYCH AKTIVIT:

» jsou konkrétné zacilené na podporu predem identifikovanych osob Zijicich v
daném uzemi, tj. zpracovani projektu musi predchazet detailni zjisténi existence
cilovych skupin a jejich potreb

> maximalné vyuzivaji mistni zdroje, maji lokalni rozmér a dosah a primou vazbu na
mistni verejné sluzby, zameéstnavatele a podniky

» maji komunitni rozmér, tj. podporuiji, posiluji a rozviji komunitni principy a
komunitni Zivot (vzdjemna spoluprace, snaha o budovani funkcnich partnerstvi,
aktivizace zdroju k svépomoci, oteviend a transparentni komunikace, sdileni,...)

» vyznacuji se prakti¢nosti a pragmati¢nosti svého zaméreni a jednoduchosti
zvolenych postupu a pristupt k reSeni danych problémd

» podporovany jsou aktivity s pfimym dopadem na podporené osoby/ ¢leny
komunity, obce i mésta - Jedna se primarné o primou praci s cilovymi skupinami,
sekundarné muze byt podporena i dil¢i koncepéni a metodicka ¢innost anebo
vzdélavaci a osvetové aktivity smérovaneé k cilovym skupinam a k laické i k
odborné verejnosti.
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

ZAKLADNI OBLASTI A PRIKLADY AKTIVIT
Programy smérujici k aktivizaci a participaci cilovych skupin a zvysujici jejich
zapojovani se do Zivota v obci/ komunité, podpora komunitni (socialni) prace véetn
vzniku, fungovani a rozvoje komunitnich center

Priklady aktivit:

— kulturni/ multikulturni aktivity realizované ,samospravné® tj. sebeorganizované
cleny komunity (divadelni predstaveni ¢i vystava fotografii mistni mladeze na urcita
témata, filmové kluby, specificka podpora ¢lend komunity z pohledu kulturni
identity, sebevédomi a prekondvani traumat riizného charakteru apod.)

— vychovné/ vzdélavaci aktivity (komunitni knihovny, doucovani, motiva¢ni seminare
pro mladez zameérené na budouci uplatnéni na trhu prace, vychova k obcanstvi,
podpora zvysSovani dovednosti pracovat s mistni komunitou atd.)

— environmentalni aktivity a podpora jejich vyuziti (aktivity zamérené na
zvelebovani Zivotniho prostredi komunity, sbér odpadkd, spolec¢na kultivace
verejnych ploch, komunitni zahrada/ dilna/ doprava atd.)
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

Programy smeéruijici k aktivizaci a participaci cilovych skupin a zvysujici jejich

zapojovani se do Zivota v obci/ komunité

Priklady aktivit:

— aktivity neformalnich skupin verejnosti a obcanskych iniciativ vzniklych na
zakladé zplnomocnujicich metod prace smérujicich k reSeni mistnich problému
(rada starSich Ci dospivajicich prinasi zastupitelstvu naméty na zlepseni kvality
zivota v obci, obCansky vedené procesy a projekty, rozvoj zajmovych skupin a siti v
sousedstvich prinasejici pomoc mistnim obcantiim v feseni potfeb a problém
ovliviujicich kvalitu jejich zivota s dopadem na socialni zaclefiovani a vstup na trh
prace, podpora mistnich lidrd/ autorit z fad ¢lent komunity apod.)

— aktivity podporujici zapojovani cilovych skupin do dobrovolnické ¢innosti (péce
potfebnym spoluobéanlim na bdzi sousedské ¢i generacni vypomoci, podpora
mezigeneracniho setkavani, souziti a spoluprace, dobrovolnické komunitni kluby
jako prevence socialniho vylouceni, sousedsky jarmark, komunitni kavarna ci
sdilena kuchyn nebo jidelna, spizirna, lokalni potravinova banka vcetné zajisténi
distribuce jidla, pomucek, potreb pro domacnost....

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

EVROPSKA UNIE

Evropsky fond pro regionalni rozvoj A&"’"

Integrovany regionalni operaéni program




2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

Aktivity podporujici rozvoj a posilovani prvkl( svépomoci, vzajemné pomaoci,
sousedské vypomoci, sdileni a vymeény zkusenosti, podpora dobrovolnictvi a
mezigeneracni vymeény a vypomoci

Priklady aktivit:

— komunitni projekty propojujici lidi s obdobnymi problémy, napf. rodice s détmi
s hendikepem ¢i rodi¢e samozivitelé, svépomocné a podpurné skupiny rodicu,
skupinové kluby s presahem do rozvoje kompetenci, osvojovani si novych navykd
a zvyklosti, rozsifovani si obzor( v riznych disciplinach

— mezigeneracni projekty, napr. hlidani a vyzvedavani déti aktivnimi seniory nebo
starSimi vrstevniky déti, navstévovani seniorll, osamélych obc¢an( a lidi Zijici
v izolaci mistnimi dobrovolniky s cilem posilovani dobrych vztah( a rozsifovani
pocitu sounalezitosti
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

Posilovani rodinnych vazeb s cilem podpofrit soudrznost a funkénost rodiny jako
uskupeni, které zasadnim zplsobem ovliviiuje Zivotni cestu kazdého jednotlivce,
utvari jeho osobnost a celkové predurcuje stupen jeho bio-psycho-socialniho zdravi a
pohody po cely zivot

Priklady aktivit:

— podpora socialné ¢i zdravotné znevyhodnénych osob v rodinach vcéetné podpory
dalSich ¢lent rodiny, kterd pecuje, pfi naplnovani jejich specifickych potreb

— vrstevnicka vypomoc a peer programy

— komunitni venkovské tabory s cilem podpofrit a rozvijet prirozené vazby
v komunité (,,sami sobé“)

— motivacni a tranzitni programy pro zaky a studenty poslednich roc¢nik
zakladnich a strednich Skol a mladé nekvalifikované neaktivni osoby (NEEDS) s
cilem dokonceni alespon zakladniho Ci stredniho vzdélani, pfipadné navrat do
vzdélavani a zvysit jejich Sance na uplatnéni na trhu prace
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

Posilovani rodinnych vazeb s cilem podpofrit soudrznost a funkénost rodiny jako
uskupeni, které zasadnim zplsobem ovliviiuje Zivotni cestu kazdého jednotlivce,
utvari jeho osobnost a celkové predurcuje stupen jeho bio-psycho-socialniho zdravi a
pohody po cely zivot
Priklady aktivit:

— podpora ve sladovani péce o déti nebo starnouci rodice s praci a s vykonem své
profese

— podpora v aktivnim zapojovani se seniorll do Zivota v mistni komunité

— programy podporujici mezigeneracni dialog a souziti
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2. DOSTUPNE INFORMACE K OPZ+

Vzdélavaci a edukacni aktivity pro cilové skupiny osob socialné vyloucenych nebo

socialnim vyloucenim ohrozenych a pro odbornou i laickou verejnost s cilem posilov

vzdélavani v informacni spolecnosti a prispivat k rozvijeni schopnosti dobre se

orientovat v rychle ménicim se svété

Priklady aktivit:

— informovani a edukace cilovych skupin a laické verejnosti o psychosocialni oblasti
formou prednasek a besed s odborniky s cilem informovat o moznostech, diskutovat
o ucinnych vylepsSenich ¢i mistnich inovacich (podvecerni kluby, sdileci kruhy,
promitani filma, to¢eni dokumentt apod.) s ohledem a respektem k charakteru
mistnich lidi a k jejich vzdélanostni Urovni a vSseobecnému prehledu (lidé se néco
noveho dozvidaji a soucasné se podili na organizaci takové akce, tj. aktivnée se
zapoijuji, participuji)

— vzdélavani odborné verejnosti (pracovnikd obci, mistnich dobrovolnych spolkl a
nestatnich neziskovych organizaci, zaméstnavatel(l, podnikatel( atd.) s cilem
posilovat jejich kompetence v oblasti vzajemné spoluprace, aktivizace mistnich
obcanll, budovani funkénich partnerstvi a vzajemné spoluprace (prednasky,

workshopy, verejné debaty, exkurze apod.)
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNI CENTRUM POVRLY
» v provozu od 1.1.2020

» provoz je podporen do konce r. 2022 z OPZ (OP Zaméstnanost)
» financovéni KC:
- lidské zdroje - z projektu OPZ + 15% spolufinancovani obce

- rezijni ndklady prostor KC - z prostredk( obce
- naklady na aktivity: z projektu cca 40 tis. K¢ na 3 roky (vétSinou si hradi ucastnici
aktivit sami)

» v projektu jsou nastaveny aktivity, které jsou postupné realizovany + realizujeme
aktivity navrzené od obcanu ¢i aktivity, které vyplynuly z aktualni situace

» Trvalo néjaky cas, nez si komunita privykla na fungovani KC. Bylo zapotrebi KC
predstavit/ukazat, nabidnout aktivity a dostat se do povédomi ob¢an(. Ztizeni FB
profilu.

» covidova pandemie nedovolila ve vétsiné obdobi komunitni akce a setkavani
» V mésicich, kdy to bylo dovoleno probéhlo nékolik akci
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY
Leden — Cerven 2020

» 21.1. vytvarna Cinnost se Skolni druZinol
(tvoreni srdce KC + kresby aktivit v KC)
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» 05.02. Zimni bazar
Obleceni + predani
darovanych véci

Charité do UL
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

> 06.03. Cestovatelska
prednaska o Viethamu
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY
> Kazda streda

— joga pro déti a rodige b EEs

> 26.6.+27.6.
Letni bazar obleceni
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNI CENTRUM POVRLY
Cervenec — Prosinec 2020

LR N
> 03-08--07.08. - \ G5 4 \\'._'" ———

Pfiméstsky tabor ‘ -
,Povrlské |éto” r - i
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3. PREDSTAVENI KOIVIUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY \

» Kazdd streda
— krouzek keramiky
pro Maminky s détmi
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

23.11.-06.12.
Vanocni projekt Krabice od bot
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3. PREDSTAVENI KOIVIUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» Prosinec
— Vanocni projekt
Strom splnénych prani
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

Cerven 2021
» Korunkovy prodej knih (aktivita pro vyuziti vyfazenych knih)

» Vv dobé pandemie se otevrely moznosti jinych cest pomoci a zapojeni obcan.
bylo realizovano napt.:

Bfezen — éervenec: §iti rousek + distribuce zaméstnanci OU+ vytvoreni rougkovniku
» 18.08. Vzajemna pomoc mezi obcany — predavani si potfebnych véci mezi sebou

Leden — Cerven 2021
» 19.1. Prvni pomoc s online registraci k o¢kovani (osobné — posléze telefonicky)

» 27.1.Schuzka studentl ohledné kurzu pro obcéany
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» 08.04. Mobilni o¢kovaci tym 1. davka + 20.05. druha davka

-
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNi CENTRUM POVRLY
» 08.04. Mobilni ockovaci tym 1. davka
+ 20.05. druha davka
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3. PREDSTAVENI KOIVIUN_ITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» 25.04. Pfijimani dar( pro
dvé nejblizsi ZOO
+ pfedavani 26.04. DC, 01.05. UL

> 05.05. Druha velka ockovaci
akce + 09.06. druha davka
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» v KC funguiji pracovnice z NJP
- pomoc pfi oddluzeni nebo
v tizivych financnich situacich
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3. PREDSTAVENI KOMUNITNICH CENTER

KOMUNITNIi CENTRUM POVRLY

» po roce a pul uz si lidé zvykli a pfichazeji s naméty aktivit, které sami organizuiji
— napr: Prednasky, krouzky (cviceni s fyzioterapeutkou), vytvarné aktivity,
zkousky péveckého sboru

» Do budoucna chceme podpofit propojeni spolk(i. Se ZS, MS uZ jsme navazali
spolupraci a délame spolecné aktivity.

» Propoijili jsme se také s nejvétsi mistni fabrikou Méd' Povrly. Do budoucna
planujeme predndasky pro studenty a mistni obcany + prohlidku firmy pro
potencionalni zameéstnance.
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4. HARMONOGRAM A PRIPRAVA PROJEKTU

1.1.2023 — predpoklad zahajeni projektu

A\

e 44

Vyhlaseni 1.vyzvy — polovina roku 2022 — zari 2022 (cca asi 3 mésice) =
nejpozdeéji v unoru 2022 musime znat jasné informace o projektu

A\

» Do konce roku 2021 - stanovisko obce, zda bude zapojena do projektu a jakym
zplsobem — MAS pfipravi usneseni/dlvodovou zprdvu do zastupitelstvem (do
konce listopadu)

» Priprava akéniho planu — ¢ervenec 2021 — jaro 2022
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4. HARMONOGRAM A PRIPRAVA PROJEKTU

AKCNi PLAN MUSI OBSAHOVAT:

» Cilové skupiny a jejich problémy a potreby v oblasti aktivniho za¢lefiovani, na jejic
reseni se chce MAS v ramci realizace akcniho planu zamérit

— popis konkrétnich problému a zjisténych potreb

— popis existujicich bariér

— popis dosavadnich zplUsobU reSeni danych problému a jejich U¢innost a efektivita

— identifikace rizik, ktera by mohla nastat

— zdroje, silné stranky a potencial uzemi

> Dalsi klicova témata a problémy cilovych skupin v oblasti aktivniho zaclenovani,
které byly v uzemi identifikovany, ale nebudou primarné reSeny v ramci realizace
tohoto akcniho planu

» Aktivity realizované v ramci akéniho planu v pfimé vazbé na zjisténé potireby CS
— strucny popis jednotlivych aktivit
— vymezeni Casového ramce

— vycisleni finan¢ni nakladovosti

— popis zpusobu realizace a zajisténi
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5. NASTAVENI PROJEKTU

ZAMERENI PROJEKTU A JEHO AKTIVIT

» Systém ,komunitnich hnizd“, kde budou probihat komunitni aktivity, které
budou koncipovany dle potreb v dané oblasti

» Projekt bude koordinovat hlavni koordinator projektu a ridit jej bude hlavni
manazer (1 Uvazek = 1osoba)

» Finanéni fizeni — finanéni manaZzer na ¢astecny Uvazek

DALSi PRACOVNI UVAZKY

» odborny pracovnik (dluhovy a finanéni poradce)

» |étajici socidlni pracovnika dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach
» komunitni pracovnici v komunitnich hnizdech
» Pecujici osoby pro komunitni tabory

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

Ak EVROPSKA UNIE A
B * Evropsky fond pro regionalni rozvoj e 3,’

* 4 * Integrovany regionalni operaéni program

*




5. NASTAVENI PROJEKTU

FINANCNI ZAJISTENiI PROJEKTU

»  Presné nastaveni budeme znat az vyjdou pravidla a budou zndmy vSechny

aktivity
» Hrazeni lidskych zdrojl z projektu
»  Aktivity projektu z projektu (napf. seminare, prednasky, apod.)
» Reizie jednotlivych ,komunitnich hnizd“ hradi obce — najmy, energie,

kancelarské potreby, vybaveni....
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5. NASTAVENI PROJEKTU

NAVRZENE AKTIVITY DLE DOTAZNIKU

OBEC KOMUNITNIi AKTIVITY PERSONALNI UVAZEK
ZAJISTENI

0,3 uvazku (12
hodin tydné )

Zapojeni do prace s détmi (alternativa ke klubu ¢i nizkoprahovému zafizeni?), pripadné aktivity pro

. Y . . v , ) Zatim nevime
seniory + napf. poradenstvi, doucovani apod. dle moznosti pracovnika

Rehlovice

0,3 uvazku (12
hodin tydné )

ol a0 Kulturni, vzdéldvaci, zapojovani rliznych vékovych skupin Zatim nevime

Vyuka cizich jazykl- némecky jazyk, anglicky jazyk, dilni¢ky, workshopy, aktivity pro seniory, literarni

klub, rybarsky krouzek, vytvarny krouzek, porddani kulturnich akci - Mikulasska, Haloween, détsky den, cely uvazek
Prestanov paleni ¢arodéjnic, Pohadkovy les, Noc literatury, Noc s Andersenem, velikonocni putovani, Pllnocni, ANO (40 hodin
rybarské zavody, tematické prednasky na aktualni témata souvisejici s zivotem v regionu, détska tydné)

divadelni predstaveni, spoleCenské zabavy.

sportovni, kulturni a spole¢enské aktivity pro rlzné vékové skupiny, tedy podpora téch stavajicich
Chabarovice (cviceni senior(, ochotnické divadlo apod.) a diky projektu moZnost realizace novych aktivit zaméfenych ANO
na CS, které se do komunitnich aktivit nezapojuiji.

0,5 avazku ( 20
hodin tydné)

Klub senioru, keramika pro seniory i déti, hosporasky krouzek, knizni klub, zumba, jéga,"Dej vécem 0,5 dvazku ( 20
druhou Sanci" - bazarek/obchod, hravé détské rucicky - krouzek tvoreni déti do 7 let. hodin tydné)

Pravidelné prednasky, krouzky (keramika, zdravotni cviceni aj.), pomoc ob¢anlim, konzultace se 1 dvazek ( 40
Povrly o ) e e v o < x ANO
socialnim pracovnikem, priméstské tabory, spolecné aktivity se ZS a MS. hod)

Telnice
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5. NASTAVENI PROJEKTU

CiLOVE SKUPINY

— déti a dospivajici

— rodiny s détmi

— dospéli se zdravotnim ci socialnim znevyhodnénim

— osoby v postproduktivnim véku a seniofi

— pecujici osoby

— o0soby s vysokou mirou chudoby nebo zadluzeni

— 0soby s nizkou socialni Urovni a s vysokou mirou izolace

— nizkokvalifikované osoby a osoby obtizné (hlre) uplatnitelné na trhu prace

— odborni pracovnici mistnich NNO, obci, dobrovolnych spolktd, zaméstnavatell
a podnikatel(

— participujici ¢clenové komunity

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR
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6. SHRNUTI

» Jaka je role jednotlivych aktérd v projektu — je tfeba rozhodnout nejpozdéji
do konce roku 2021 (stanovisko obce, zda bude zapojena do projektu a
jakym zplUsobem —usneseni/dlivodovou zpravu)?

A\

Jaké aktivity budeme v rdmci projektu realizovat (cilové skupiny)?

A\

Jaké mame dosavadni personalni zajisténi projektu?

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR
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PROSTOR PRO DISKUZI
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DEKUJEME VAM ZA POZORNOST

é KANCELAR MAS LABSKE SKALY, Z.S.
(“’e A

\,
SKE s¥

web: http://www.maslabskeskaly.cz/

jirina.bischoffiova@seznam.cz
sofrova.masls@seznam.cz
jirova.masls@seznam.cz
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